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CARTILHA DA 

CAIXA DE CARIDADE PARA VIÚVAS E CRIANÇAS SEM LAR

Conheça abaixo nossas atividades



PRIMEIROS PASSOS

Se esta é a sua primeira visita à Casa de Bezerra, seja muito bem-
vindo(a)!
Você pode participar das palestras públicas, conhecer nossas
atividades, ingressar nos estudos ou integrar uma de nossas equipes de
trabalho voluntário, de acordo com seus interesses e no seu tempo.
Quer assistir a uma palestra? Basta comparecer à Casa nos dias e
horários informados neste guia e dirigir-se ao salão principal. Deseja
participar de uma tarefa? Ao longo deste guia, você encontrará o
contato do coordenador de cada atividade. Ele poderá esclarecer suas
dúvidas, explicar como funciona a tarefa e orientar sobre a melhor forma
de ingressar na equipe.
Precisa de um atendimento mais reservado? Está enfrentando um
momento difícil, busca orientação ou simplesmente sente necessidade
de conversar, agende um Atendimento Fraterno. Esse é um espaço de
escuta individual, acolhedor, sigiloso e  preparado para que você seja
ouvido(a) com respeito, carinho e sem julgamentos.
Independentemente do motivo que o trouxe até aqui, esperamos que
você encontre na Casa de Bezerra um ambiente de paz, aprendizado,
fraternidade e renovação.

Ainda ficou com alguma dúvida?
Se precisar de qualquer orientação antes da sua visita ou quiser
saber mais sobre nossas atividades, entre em contato pelo
WhatsApp da Casa = +55 31 3461-2636



HISTÓRIA

CASA DE BEZERRA

Fundada em 1965, a Caixa de Caridade
para Viúvas e Crianças sem Lar nasceu
com a missão de oferecer assistência
material, moral e espiritual às pessoas
em situação de vulnerabilidade, sempre
inspirada nos ensinamentos de Jesus e
nos princípios da Doutrina Espírita.
Desde o início, dedica especial atenção
às mulheres que enfrentam sozinhas a
criação de seus filhos e às crianças em
situação de abandono ou necessidade.
Ao longo de sua história, ampliou suas
atividades, promovendo a distribuição
de cestas básicas, roupas, alimentos,
enxovais, além de ações de
evangelização, acolhimento e
orientação.

Todas as atividades são realizadas por voluntários, sem qualquer
remuneração, mantendo o compromisso com a transparência e o uso
responsável dos recursos. Há mais de seis décadas, a solidariedade, a
fraternidade e o amor ao próximo seguem guiando a missão da nossa
casa.



ATENDIMENTO

FRATERNO

Um espaço de escuta, acolhimento e
orientação para pessoas que buscam
apoio espiritual, emocional ou
esclarecimentos diante dos desafios da
vida. O atendimento proporciona um
ambiente de respeito e sigilo,
permitindo que você seja ouvida com
atenção e receba orientações
compatíveis com suas necessidades.
Sempre que necessário, poderão ser
indicadas atividades da casa como
tarefas ou tratamentos. Todos são
recebidos com respeito, empatia e
atenção, independentemente da
situação , encontrando um ambiente
acolhedor para diálogo, reflexão e
conforto.

Para agendar seu Atendimento Fraterno, envie uma mensagem para
+55 31 3461-2636. Nossa equipe responderá com atenção para
orientar sobre horários, disponibilidade e os próximos passos. Estamos
à disposição para ajudar você sempre que precisar.



LIVRARIA E BIBLIOTECA

CAMINHOS PARA JESUS

A Livraria-Biblioteca é um dos
principais espaços de acolhimento do
nosso centro e, para muitas pessoas,
representa o primeiro ponto de contato
ao chegar à casa. Além de oferecer
orientações iniciais, nossa equipe está
preparada para esclarecer dúvidas,
indicar atividades e livros, além de
auxiliar no encaminhamento de quem
deseja conhecer melhor a doutrina
espírita. Na livraria, você encontra as
principais obras espíritas, com livros
novos e usados para aquisição. Já a
biblioteca reúne um acervo com mais
de quatro mil títulos disponíveis para
empréstimo.

Seja para adquirir um livro, realizar um empréstimo ou receber
orientações, a Livraria está sempre de portas abertas para acolher
você. Venha conhecer nosso acervo, esclarecer suas dúvidas e dar os
primeiros passos em sua jornada de estudo e aprendizado na
doutrina espírita.



TRATAMENTO

ESPIRITUAL

Em nossa casa, o tratamento pode ser realizado à distância, nas
segundas-feiras por meio da Cabine do Irmão Bombaim e também aos
sábados, no início da tarde, juntamente com a palestra pública. Antes de
iniciar qualquer modalidade, recomenda-se que a pessoa participe do
Atendimento Fraterno, onde poderá receber acolhimento, orientações e a
indicação mais adequada às suas necessidades, favorecendo um
acompanhamento espiritual organizado, responsável e alinhado às
atividades da instituição.

Para participar do Tratamento Espiritual, é necessário realizar
previamente um Atendimento Fraterno. Para agendar, envie uma
mensagem para +55 31 3461-2636. Nossa equipe responderá com
atenção, orientando sobre o atendimento e os próximos passos para
o início do tratamento. Estamos à disposição para acolher você.



CABINE

DE PASSE

O passe é um recurso de auxílio
espiritual oferecido pela casa espírita,
por meio da transmissão de energias
benéficas, da prece e do amparo dos
benfeitores espirituais. Seu objetivo é
proporcionar equilíbrio,
fortalecimento e alívio das tensões
físicas, emocionais e espirituais,
favorecendo o bem-estar e a
serenidade. Em nosso centro, a
Cabine de Passe funciona todas as
segundas e sextas-feiras, às 20h,
juntamente com a reunião pública, e
também aos sábados, a partir das 15h.
Recomenda-se a realização de apenas
um passe por semana.

O passe não substitui tratamentos médicos ou psicológicos, mas atua
como importante apoio espiritual para quem busca renovação íntima.
Participe das reuniões com tranquilidade, mantenha bons pensamentos
e aproveite esse momento de recolhimento, fé e fortalecimento espiritual.



PALESTRAS

Em nossa casa, elas acontecem todas as segundas e sextas-feiras, às
20h, e aos sábados, às 15h. Quinze minutos antes de cada palestra, é
realizada a leitura de um trecho de O Evangelho segundo o
Espiritismo, proporcionando um momento de preparação e
harmonização. Durante as reuniões, o coral participa com
apresentações musicais que favorecem um ambiente de paz,
recolhimento e elevação espiritual, tornando a experiência ainda mais
acolhedora para todos os presentes.

Além da palestra, você poderá receber um passe espiritual e visitar nossa
Livraria e Biblioteca, que permanece em funcionamento durante as
atividades. Aproveite esse momento para estudar, esclarecer dúvidas,
conhecer novas obras e fortalecer sua caminhada por meio do
conhecimento e da vivência espírita.



EVANGELIZAÇÃO INFANTIL

IRMÃ MEIMEI

A Evangelização Infantil é um espaço dedicado
ao desenvolvimento moral e espiritual das
crianças, por meio de atividades adequadas a
cada faixa etária, sempre fundamentadas nos
ensinamentos de Jesus e da Doutrina Espírita.
Em nossa casa, ela acontece todas as
segundas-feiras, às 20h, simultaneamente à
palestra pública, permitindo que pais e
responsáveis participem da reunião enquanto
seus filhos são acolhidos em um ambiente
seguro, educativo e preparado especialmente
para eles. Também há Evangelização Infantil
aos domingos, durante as atividades
destinadas às famílias assistidas pela
instituição. Toda a equipe é capacitada para
conduzir as atividades com responsabilidade,
carinho e atenção às necessidades de cada
criança.

Ao longo do ano, as crianças participam de um cronograma com encontros,
atividades educativas e apresentações no salão principal, fortalecendo o
aprendizado e a convivência fraterna. Cada momento é pensado para
estimular valores, amizade e crescimento espiritual.



CORAL

GRUPO VOZES DA
ESPERANÇA

O Coral é uma oportunidade de servir
por meio da música, contribuindo para
a harmonização das reuniões públicas.
Suas apresentações acontecem todas
as segundas e sextas-feiras, durante as
reuniões públicas, enriquecendo o
ambiente. Os ensaios são realizados às
quartas-feiras na casa de bezerra
mesmo.. Não é necessário possuir
experiência musical ou conhecimento
prévio das canções para participar, pois
todos são recebidos com incentivo e
orientação. Além disso, cada
integrante recebe uma apostila com o
repertório, facilitando o
acompanhamento das músicas e o
desenvolvimento ao longo dos ensaios.

O Coral valoriza o trabalho em equipe, a convivência fraterna e o
aprendizado contínuo, permitindo que cada participante evolua no seu
próprio ritmo. Se você gosta de cantar ou deseja começar, será muito
bem-vindo ao grupo.



DISTRIBUIÇÃO & MONTAGEM DE CESTAS BÁSICAS

DESPENSA JOSÉ GROSSO

A Despensa é responsável por organizar
os alimentos arrecadados na Campanha
do Quilo e em outras doações, garantindo
qualidade dos itens recebidos. A cada 15
dias, voluntários montam cestas
destinadas às famílias assistidas pela casa
e mantendo cestas para situações
emergenciais. Além dos alimentos, são
distribuídos produtos de higiene,
utensílios domésticos, e outros itens
doados. A equipe ainda abastece a cozinha
da casa para a preparação das marmitas da
peregrinação de sábado e do almoço de
domingo, além de controlar o estoque de
materiais utilizados diariamente nas
atividades da casa.

Todo esse trabalho é realizado por voluntários dedicados, que
transformam cada doação em cuidado, organização e esperança para
quem mais precisa. Doe com amor, sua colaboração fortalece esse
importante serviço de assistência e fraternidade.



CAMPANHA DO QUILO

"PAULO, O APÓSTOLO"

A Campanha do Quilo é uma atividade onde os Voluntários percorrem
bairros previamente definidos, visitando residências e estabelecimentos, de
porta em porta, solicitando a colaboração de pessoas de boa vontade por
meio da doação de alimentos não perecíveis. Essa mobilização representa
uma das principais fontes de arrecadação de mantimentos destinados às
ações assistenciais da casa. Além de fortalecer a solidariedade, a campanha
aproxima a comunidade do trabalho voluntário além de fortalecer vínculos
humanos por meio doações.

Os tarefeiros reúnem-se aos sábados à tarde e aos domingos pela manhã
para organizar as equipes e realizar as coletas com dedicação e alegria.
Sua participação fortalece essa missão de amor e serviço ao próximo.
Junte-se à Campanha do Quilo e faça a diferença com sua contribuição
solidária hoje mesmo, participe conosco nesta bela missão.



PEREGRINAÇÃO

FRANCISCO DE ASSIS

A Peregrinação é uma atividade de
assistência social realizada pela Casa há
mais de vinte e cinco anos. Semanalmente,
aos sábados, voluntários preparam e
distribuem alimentos, sucos, roupas e itens
de higiene pessoal para pessoas em
situação de rua. Além de atender
necessidades imediatas, a ação fortalece o
espírito de solidariedade, promove a
convivência fraterna e vivencia os
ensinamentos da Doutrina Espírita.
Inspirada no princípio “Fora da caridade
não há salvação” e no convite do Evangelho
para amar o próximo como a si mesmo, a
peregrinação transforma vidas por meio do
serviço, da dedicação e do acolhimento.

Os trabalhos iniciam às 8h com o preparo das refeições, enquanto a
distribuição acontece após as 17h30. A participação é aberta a todos que
desejam servir com amor, respeito e fraternidade. Venha participar desta
corrente de amor e solidariedade ao próximo.



ALIMENTAÇÃO FRATERNA

AOS DOMINGOS

Uma atividade assistencial realizada todos
os domingos pelo Centro, Com o trabalho
dedicado de cerca de vinte e cinco
voluntários, são preparados e servidos, em
sistema de revezamento quinzenal, sopa
ou refeições completas para assistidos
cadastrados, pessoas em situação de rua e
famílias em vulnerabilidade social. O
atendimento acontece preferencialmente
no refeitório da instituição, com
distribuição de marmitas quando possível.
Em 2025, a ação ofereceu
aproximadamente trezentas refeições por
quinzena, promovendo acolhimento,
dignidade, esperança, fraternidade e
cuidado constante à comunidade
assistida.

Além das refeições, a atividade inclui o Café Fraterno, ampliando o
acolhimento aos participantes e à comunidade. Sustentada por
voluntários e doações, essa ação transforma vidas por meio da
solidariedade. Participe dessa corrente de amor e ajude a alimentar
esperança todos os domingos.



PROJETO

"MÃES QUE FAZEM"

O Projeto iniciou suas atividades em 2000
com o propósito de oferecer oportunidades
de trabalho e geração de renda para
famílias assistidas pela Casa de Bezerra.
Criado diante das dificuldades enfrentadas
por pessoas em situação de
vulnerabilidade, especialmente o
desemprego e a baixa escolaridade, o
projeto promove capacitação por meio de
cursos de bordado, tapeçaria, artesanato,
costura em retalhos e alfabetização de
adultos. Também disponibiliza aulas de
informática básica, ampliando
conhecimentos, fortalecendo a autonomia
e criando novas perspectivas de inclusão
social e profissional.

Ao incentivar o aprendizado e o desenvolvimento de habilidades, o
projeto contribui para transformar realidades e fortalecer a dignidade
das famílias atendidas. Apoie essa iniciativa ou participe como voluntário
e ajude a construir novos caminhos.



SALA DE COSTURA

IRMÃ ESMERALDA

A Sala de Costura acontece todas as quartas-feiras, cerca de quinze senhoras
dedicadas à confecção de enxovais para recém-nascidos destinados às
gestantes em situação de vulnerabilidade atendidas pela Casa. Cada peça é
produzida com cuidado, carinho e espírito de solidariedade, proporcionando
acolhimento às futuras mães durante um momento tão especial. O trabalho
voluntário fortalece os laços fraternos entre as participantes, transforma
doações em gestos concretos de amor e contribui para oferecer mais
dignidade, conforto e esperança às famílias beneficiadas desde os primeiros
dias de vida.

Os enxovais são entregues às gestantes no sétimo mês de gravidez,
levando apoio material e afeto em uma fase importante da maternidade,
beneficiando famílias com carinho, respeito e esperança, fortalecendo
vínculos de fraternidade continuamente também. Venha conhecer essa
atividade e colaborar com seu tempo ou suas doações de materiais para
fortalecer essa corrente de amor.



MOCIDADE

ESPÍRITA

A Mocidade é um espaço dedicado aos jovens que desejam estudar a
Doutrina Espírita, fortalecer valores cristãos e construir amizades
baseadas no respeito, e no amor ao próximo. Por meio de encontros
dinâmicos, reflexões, estudos, atividades em grupo e momentos de
integração, os participantes são incentivados a desenvolver o
autoconhecimento, a responsabilidade e o compromisso com o bem. A
mocidade oferece um ambiente acolhedor, onde cada jovem pode
compartilhar experiências, esclarecer dúvidas e crescer espiritual e
moralmente, preparando-se para os desafios da vida.

Mais do que um grupo de estudos, a Mocidade é um espaço de
convivência, aprendizado e crescimento, onde cada jovem é valorizado
e incentivado a fazer o bem. Venha participar e descubra um novo
caminho de amizade e transformação.



CURSOS

PRESENCIAIS

Os estudos presenciais no Centro são desenvolvidos por meio do ESDE – Estudo
Sistematizado da Doutrina Espírita e do EAD – Estudo Avançado da Doutrina
Espírita. Juntos, oferecem uma formação contínua, desde os fundamentos da
Codificação Espírita até o aprofundamento de temas doutrinários, sempre à luz
das obras de Allan Kardec e dos ensinamentos do Evangelho de Jesus. Em um
ambiente acolhedor e fraterno, os encontros promovem estudo, reflexão, diálogo e
crescimento moral, fortalecendo o conhecimento, e a vivência espírita

EADE - ESTUDO AVANÇADO DA DOUTRINAEADE - ESTUDO AVANÇADO DA DOUTRINA
ESPÍRITAESPÍRITA
EADE - ESTUDO AVANÇADO DA DOUTRINA
ESPÍRITA

As aulas acontecem presencialmente todas as terças-feiras, das 20h às 21h30,
e são abertas a todos que desejam iniciar ou aprofundar seus estudos da
Doutrina Espírita. Venha estudar conosco e fortalecer sua caminhada de
aprendizado e renovação espiritual.

ESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINAESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA
ESPÍRITAESPÍRITA
ESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA
ESPÍRITA



CURSOS

ONLINE

Todas as quintas-feiras, o Centro oferece
cursos online voltados ao estudo e ao
aprofundamento da Doutrina Espírita. A
programação contempla o Curso Básico da
Doutrina Espírita, destinado àqueles que
iniciam seus estudos, e o Curso de
Mediunidade – Estudo e Prática, nos níveis
básico e avançado, para quem deseja
compreender e desenvolver a mediunidade
com equilíbrio. As aulas são baseadas nas
obras da Codificação Espírita e nos
ensinamentos do Evangelho de Jesus,
proporcionando aprendizado contínuo,
reflexão, crescimento moral e fortalecimento
da vivência espírita em ambiente fraterno e
acolhedor.

Os cursos são realizados em formato online, facilitando a participação de
estudantes de diferentes localidades e promovendo o estudo
sistematizado da Doutrina Espírita. Participe dos nossos cursos e
fortaleça sua caminhada de estudo e crescimento espiritual.



GRANDE BAZAR

O Bazar da Casa de Bezerra é dedicada
à organização e seleção das doações
que abastecem o Grande Bazar,
realizado duas vezes ao ano. Toda a
renda obtida é destinada às despesas e à
manutenção das atividades
assistenciais da instituição. Os
encontros acontecem, geralmente, às
quartas-feiras, sábados e domingos.
Durante a triagem, cada peça é
cuidadosamente avaliada, garantindo
qualidade e organização, um diferencial
que contribui para o sucesso do bazar.
O trabalho depende também das
doações recebidas, fortalecendo a
solidariedade e o espírito de colaboração
entre todos.

A dedicação dos voluntários e a generosidade dos doadores tornam essa
tarefa possível, beneficiando diretamente a Casa de Bezerra e suas ações
fraternas. Coordenação: Rosangela Dias Gonçalves. Contato: (31)
99625-9364. Participe, doe ou seja voluntário e fortaleça essa grande
corrente de solidariedade.



COMO AJUDAR

A CASA DE BEZERRA

Somos uma instituição sem fins lucrativos, mantida pelo trabalho
voluntário e pela generosidade de pessoas que acreditam na força da
caridade. Você pode ajudar de diversas maneiras: tornando-se voluntário
em uma das tarefas da Casa, participando das campanhas assistenciais,
doando alimentos, roupas, produtos de higiene, materiais diversos ou
contribuindo financeiramente para a manutenção das atividades. Também
é possível apoiar divulgando nosso trabalho e convidando outras pessoas
para conhecerem a Casa.

Não importa o tamanho da sua contribuição. Quando cada um oferece
seu tempo, seu talento e seus recursos, grandes transformações
acontecem. Se desejar colaborar, procure nossa equipe ou entre em
contato conosco. Será uma alegria contar com você nessa missão de
amor, fraternidade e serviço ao próximo.


